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هـ 1416 -هـ 1415معيد في قسم التربية و علم النفس جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالقصيم  .1
 م(.1995 –م 1994)

 . 1429 -هـ 1425أستاذ الإرشاد النفسي المساعد في قسم علم النفس جامعة القصيم  .2

 . 1433 -هـ 1429في قسم علم النفس جامعة القصيم  أستاذ الإرشاد النفسي المشارك .3

 .وحتى الآن -هـ 1433أستاذ الإرشاد النفسي في قسم علم النفس جامعة القصيم  .4

 .الآن حتى-هـ 1425عضو في لجنة اختيار الأساتذة والمحاضرين و المعيدين في قسم التربية وعلم النفس   .5

 -هـ 1425علم النفس عضو لجنة إعادة صياغة و تطوير المخططات الدراسية للبكالوريوس في قسم التربية و  .6
 حتى الآن .

هـ 1427في قسم التربية وعلم النفس  للدراسات العليا عضو لجنة إعادة صياغة و تطوير المخططات الدراسية .7
 حتى الآن . -

 حتى لآن. -هـ 1428عضو اللجنة الدائمة لمركز الإرشاد النفسي والتربوي في جامعة القصيم  .8
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 . 1432 -هـ 1429م رئيس قسم علم النفس بجامعة القصي .9

 حتى الآن . -هـ 1429رئيس مركز الإرشاد الطلابي بجامعة القصيم  .10

 حتى الآن . -هـ 1429رئيس دبلوم الإرشاد والتوجيه بعمادة خدمة المجتمع بجامعة القصيم  .11

 –– 1415لطـلاب قسـم التربيـة وعلـم الـنفس  رئيس لجنة التدريب الميداني في الإرشاد و الصحة النفسية .12
فــي مسسســات و  ؛؛ وفــي مجــال الصــحة النفســيةدرســي)التــدريب الميــداني فــي مجــال الإرشــاد الم .تــى الآنحو 

ومركـــز التنميـــة الاجتماعيـــة ومعهـــد التربيـــة  مركـــز التلهيـــل الشـــامل و دار الملاح ـــة"الاجتماعيـــة  ن الشـــسو 
 (الفكرية". ودار التربية الفكرية ودار التوجيه

حتى الآن.  – 1429دبلوم التوجيه والإرشاد في عمادة خدمة المجتمع رئيس لجنة التدريب الميداني في  .13
 ن ) التدريب الميداني في مجال الإرشاد المدرسي؛ وفي مجال الصحة النفسية؛ وفي مسسسات الشسو 

دار الملاح ة و مركز التنمية الاجتماعية و معهد التربية الفكرية و و الاجتماعية" مركز التلهيل الشامل 
 و دار التربية الفكرية" . ( دار التوجيه

  الشهادات الحاصل عليها : ثالثاً

 .  م  2004–  بريطانيا -  ايست انجليامن جامعة  الإرشاد الأسري  – الإرشاد النفسيدكتوراه فلسفة في  .1

 .  م 2000– بريطانيا  - ايست انجليا جامعة  من الإرشاد الأسري  –الإرشاد النفسي ماجستير في  .2

بتقدير  –هـ   1415الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالقصيم  جامعة علم النفس العام منوس بكالوري .3
 . م1994-ممتاز 

 رابعاً : الخبرات التدريسية و المواد التي درسها في الجامعة
و صـــحة نفســـية   أمـــرا  نفســـية    يـــاس  مالتـــدريس بقســـم علـــم الـــنفس : علـــم الـــنفس العـــام   إرشـــاد نفســـي   إســـلا

  مبــــادلق ال يــــاس والتقــــويم  مشــــكلات الطفــــل ي   الانفعــــالات   مصــــطلحات نفســــيةخصــــية   التوجيــــه الإســــلامالش
 .لصحة النفسيةاالسلوكية  

  .  المقابلهوعلاجهاالنفسية  الاضطرابات: التدريس بدبلوم التوجيه والإرشاد
 التدريس بقسم علم الاجتماع : علم النفس الاجتماعي .

 العربية : أساسيات المناهج   أصول التربية . التدريس بقسم اللغة
 .   ال ياس والتقويم  علم النفس التربوي التدريس بقسم الشريعة : أساسيات المناهج   أصول التربية

 التدريس بقسم أصول الدين : أساسيات المناهج   أصول التربية .
 رشاد النفسي.التدريس بدبلوم التربية العام: علم نفس تربوي  أسس التوجيه والإ



 التدريس بدبلوم التوجيه والإرشاد الطلابي: الاضطرابات السلوكية  طرق الإرشاد ووسائله.
 

   البحوث و الدراسات الكتب و خامساً :
علم النفس القضائي والاضطرابات النفسية والعقلية   (.1437) دخيل بن محمد البهدل -

 .الريا   مكتبة دار المتنبىق للطباعة
مهارات التفكير واساليب التعلم بين الن رية والتطبيق   (.1440) بن محمد البهدلدخيل  -

 الريا   مكتبة دار المتنبىق للطباعة.
اتجاهات العاملين في المحاكم القضائية و أعضاق هيئة التدريس نحو دخيل بن محمد البهدل   -

خدمات الإرشاد النفسي الأسري و الزواجي: دراسة ميدانية في عدد من مناطق المملكة العربية 
  1430 جامعة القصيم  المملكة العربية السعودية  السعودية   مجلة العلوم العربية و الإنسانية 

 . (2) ددعال  2لد مجال
فــي المملكــة مركــز الإرشــاد الطلابــي فــي جامعــة القصــيم ومهــام دور   دخيــل بــن محمــد البهــدل -

مجلــة جامعــة دمشــق للعلــوم التربويــة  مقبــول للنشــر   بالعربيــة الســعودية مــن وجهــة ن ــر الطــلا
  م.2010 /21/9  جامعة دمشق  الجمهورية العربية السورية   والنفسية

اط طلــب العــون الإرشــادي وعلاقتهــا بــبعت المتغيــرات لــدل عينــة أنمــدخيــل بــن محمــد البهــدل   -
مـــن المرشـــدين والمرشـــدات : "دراســـة ميدانيـــة فـــي عـــدد مـــن منـــاطق المملكـــة العربيـــة الســـعودية"   

 /8 /16جمهوريــة مصــر العربيـــة   مجلــة الإرشـــاد النفســي   جامعــة عــين شـــمس مقبــول للنشــر  
 .26 م   العدد2010

التوافـــــق الزواجـــــي وعلاقتـــــه بـــــبعت المتغيـــــرات لـــــدل عينـــــة مـــــن   دخيـــــل بـــــن محمـــــد البهـــــدل - 
المملكــة  مجلــة العلــوم التربويــة والنفســية  جامعــة أم القــرل    مقبــول للنشــر المستشــايات الســعودية

 .هـ 1431 /10 /25العربية السعودية  
 تلثير بعت المتغيرات علي استخدام المرشدين لفنيات المقابلة  دخيل بن محمد البهدل -

الإرشادية في العمل الإرشادي في المملكة العربية السعودية. مجلة العلوم العربية والإنسانية  
 .   2013مايو   128ص ص  2  ع 6جامعة القصيم  المملكة العربية السعودية  مج 

لدل عينة من المرشدين  طلب العون الإرشاديعلاقتها بالكمالية و   دخيل بن محمد البهدل . -
المجلة التربوية   : "دراسة ميدانية في عدد من مناطق المملكة العربية السعودية."والمرشدات

 .2013  مارس 182-139  ص ص 1  الجزق 106  ع 27جامعة الكويت  الكويت  مج 



دور المرشد النفسي في الحد من العنف الطلابي في المدارس السعودية لدل عينة من  -
  ع 6لنفسية  جامعة القصيم  المملكة العربية السعودية  مج المرشدين. مجلة العلوم التربوية وا

 .   2013  مايو 2
ية وعلاقتها بعوامل الشخصية لدى المرشدين الطلابيين فاعلية الذاتال  دخيل بن محمد البهدل -

. مجلة العلوم التربوية والنفسية  الملتحقين بدبلوم التوجيه والإرشاد ببعض الجامعات السعودية
 .2014  مارس 177-139  ص ص 1  ع 15لبحرين  البحرين. مج جامعة ا

فاعلية الذات لدل المرشد النفسي وعلاقتها باختياره للأسلوب   دخيل بن محمد البهدل -
الإرشادي المناسب لدل عينة من المرشدين والمرشدات: " دراسة ميدانية في عدد من مناطق 

المجلة الرسمية للجمعية السعودية  -بية وعلم النفس مجلة رسالة التر  المملكة العربية السعودية."
  ص 41  جامعة الملك سعود  المملكة العربية السعودية. ع للعلوم التربوية والنفسية )جستن(

 .2013  يونيو 124-92ص 
مهارة حل المشكلات لدل المرشد النفسي وعلاقتها بلدائه الإرشادي.   دخيل بن محمد البهدل -

  ص 1  ع 26ربوية  جامعة الملك سعود  المملكة العربية السعودية. مج مجلة العلوم الت
 .2014  فبراير 252-221ص
 ئهوأدا ة النفسيةتصحب الطلابي وعلاقتهالدل المرشد  التدين وجهة  دخيل بن محمد البهدل -

 .2013. مجلة جامعة أم القرل للعلوم التربوية والنفسية  مقبول للنشر  الإرشادي
طــلاب وطالبــات دبلــوم  برنــامج تــدريبي لتحســين الأداق المهنــي لــدلفاعليــة   محمــد البهــدل دخيــل بــن -

. مجلة دراسات:  العلوم الإنسانية والاجتماعية  الجامعـة الأردنيـة  الأردن  مقبـول الإرشاد الطلابي
 .14/8/2014للنشر  

الإرشاد النفسي عادات العقل الشائعة لدل عينة من طلاب دبلوم   دخيل بن محمد البهدل -
مجلة العلوم التربوية والنفسية  جامعة القصيم  المملكة العربية . المنبئة بفاعلية أدائهم الإرشادي

 .  16/11/1436مقبول للنشر في السعودية  
الذكاق الوجداني لدل المرشد النفسي وعلاقته بفاعلية التعامل مع   دخيل بن محمد البهدل -

مقبول للنشر في   وم التربوية والنفسية  جامعة البحرين  البحرين. مجلة العلمقاومة العميل
16/1/2015. 
فاعلية برنامج إرشادي انتقائي للحد من المشكلات السلوكية والنفسية   دخيل بن محمد البهدل -

جامعة البحرين    والاجتماعية المصاحبة للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية
 .11/12/2013ل للنشر في مقبو   البحرين
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